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Natur gesucht. Entspannung gefunden.
Vitalurlaub in Sachsen 2024 - die neue Broschüre ist da!
Die Enge der Stadt, der trubelige Stress digitaler Technologie und eng getaktete Termine: Kein Wunder, dass die Natur wieder zum Sehnsuchtsort wird. Wie einst Caspar David Friedrich machen sich die Menschen wieder auf den Weg. Sie wollen durchatmen im Grünen und suchen einen entspannenden Kontakt zur Natur in Sachsen. Zum Wald, der sich mit dem Rauschen der Wipfel und den Geräuschen seiner Bewohner genug ist. Zum Wasser, das uns belebt und dem Körper unendlich viel zu geben hat. Zur Luft in ihrer natürlichen Reinheit, die unsere Lungen füllt und auch die Seele aufatmen lässt.


Sie finden unser Magazin hier zum Blättern, zum Download oder zur Bestellung.
weiterlesen
Das besondere Geschenk!
Gutschein für einen Gesundheitsaufenthalt
Jeder Mensch sehnt sich hin und wieder nach Erholung und Ausgleich. Die Lebenskraft spendende Ruhe und Entspannung eines Wellness-Urlaubs gönnen sich dagegen nur Wenige. Mit unserem Wellness-Gutschein können Sie nachhelfen und lieben Menschen eine Freude machen. Verschenken Sie das wertvollste, was es gibt: Gesundheit und Lebensfreude.
weiterlesen
Wissenswertes
Ihr Weg zur Kur
Eine Kur ist weder verstaubt noch altmodisch, sondern der richtige Weg, um Körper und Seele in Einklang zu bringen und die Gesundheit zu erhalten. Hier finden Sie wichtige Informationen dazu wie Sie Vorsorge- und Rehabilitationsmassnahmen beantragen können.
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	04MaiToskana ThermeLiquid Sound Club Mai
	05MaiKursaal im HEIDE SPAKonzert der Sächsischen Bläserphilharmonie: Aus den Fugen
	05MaiKursaaal im HEIDE SPAKonzert der Sächsischen Bläserphilharmonie im Mai
	11MaiBad Elster5. Rhododendronfest Bad Elster
	11MaiSt. KilianskircheOrgelkonzert in Bad Lausick
	12MaiMusikpavillon am KurmittelhausKurkonzert in Bad Schlema
	12MaiKurparkDe Schal(l)is aus ´n Arzgebirg
	12MaiFreilichtbühne Schmetterling im Kurpark"Muttertagskonzert" mit dem Leipziger Symphonieorchester
	17MaiBad ElsterKönigliche Pfingsten Bad Elster
	18MaiMax Bähr-MühleMühlenfest zu Pfingsten
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	10AugustHotel Sächsisches Haus Bad Gottleuba-BerggießhübelOpen Air Cocktail Night
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	16DezemberBad Schlema20. Bergvesper mit kleinem Bergaufzug in Bad Schlema






	    
    Kontakt
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Tzschimmerstraße 30

01309 Dresden


Tel.: +49 (351) 897 5930

Fax: +49 (351) 897 5939
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